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Semana de Seguridad del Paciente



La hernia de Amyand es una entidad infrecuente. Se trata de
una hernia inguinal que contiene el apéndice cecal, que puede
ser normal (lo más habitual) o estar inflamado, abscesificado e
incluso perforado. 
Habitualmente, el diagnóstico se realiza durante la intervención
quirúrgica. En la bibliografía médica publicada se han descrito
pocos casos con diagnóstico preoperatorio, por lo que es muy
importante una alta sospecha clínica de esta entidad en hernias
inguinales incarceradas de cara al diagnóstico diferencial y a
valorar la solicitud de pruebas de imagen (ecografía abdominal o
tac) en función de los hallazgos exploratorios. 
El tratamiento es quirúrgico, y consiste en una apendicectomía o
reducción del apéndice cecal en la cavidad abdominal asociado a
herniorrafia o hernioplastia 
Presentamos el caso clínico de un varón de 70 años, sin ningún
antecedente de interés, que acudió al servicio de urgencias
refiriendo una tumoración inguinal izquierda dolorosa de forma
progresiva de 12 meses de evolución. 
El paciente se encontraba afebril, estable hemodinámicamente y
con buen estado general. En la exploración presentaba un
abdomen blando y depresible, no doloroso en la palpación
profunda, que mostraba una tumoración inguinal izquierda,
dolorosa no reducible a la palpación, sin variación con maniobras
de Valsalva. 
Se solicitó paraclinicos prequirurgicos dentro de lÍmites normales,
se realizó también un tac abdominal en el que se evidenció una
herniación inguinal indirecta incarcerada que contenía el
apéndice cecal no perforado asociado a colección serosa por
hidrocele crónico. 
Se realizó una intervención quirúrgica urgente bajo anestesia
raquidea, se realizó reducción intestinal con posterior
hernioplastia inguinal con técnica de Liechtenstein. 
El paciente en su primer día postoperatorio no presenta
complicaciones y se le da alta médica.
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Fotografía  n°1: Hernia de Amyand



Actividades

Página 2

Semana de Seguridad del Paciente: “diagnósticos correctos, pacientes seguros”

Programa de Seguridad del Paciente

Del 2 al 5 de octubre, se estuvo llevando a cabo la Semana de Seguridad del Paciente, en
el marco de la cual se desarrollaron actividades formativas y educativas con la
participación de los diferentes servicios de la institución, bajo la coordinación de la jefe
Katherine Trujillo Suárez y el apoyo del equipo médico-asistencial de la institución. Este
año, el propósito fue recordar la importancia de la mejora del diagnóstico para garantizar
la seguridad del paciente.

Día Mundial del Lavado de Manos

Seguridad del Paciente

El viernes 18 de octubre, celebramos el Día Mundial del Lavado de Manos en compañía
de los estudiantes de Instrumentación Quirúrgica de la Universidad Popular del Cesar,
donde recorrimos los servicios con un mensaje clave “Manos limpias, salvan vidas”,
buscando promover la forma correcta del lavado de manos.

Los pacientes y trabajadores participaron activamente en las dinámicas y charlas que se
llevaron a cabo, fomentando la importancia de este hábito como una medida para
contribuir a la protección personal y a la salud de la comunidad. 
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MODO ICVC

3ERA FERIA GASTRONÓMICA SALUDABLE

Actividades

Seguridad y Salud en el Trabajo

El 19 de octubre se desarrolló la 3era Feria
Gastronómica Saludable en el Parque Hernando
de Santana, con la participación de 15 equipos
conformados por los diferentes servicios y procesos
de la institución.
La competencia incluyó cuatro modalidades:
desayuno, merienda, almuerzo y cena; donde
cada uno de los platos saludables fueron evaluados
según su beneficio nutricional, asequibilidad y
presentación.
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Recursos Humanos

El programa “Modo ICVC” es un espacio de modalidad
híbrida (presencial y virtual), diseñado para difundir
información de interés para todos los trabajadores de la
institución, liderado por el área de Recursos Humanos.
Actualmente, hemos hecho tres entregas en las que
revelamos la mascota del proceso de Acreditación
Nacional en Salud; divulgamos el boletín y novedades
acerca de la página web; hablamos sobre  Mejoramiento
Continuo, con intervenciones de Silena Baquero (SGC),
Dolellys Sampayo (RHC) y el Dr. Héctor Ibarra (AFA); se
hicieron anuncios sobre las actividades próximas a
realizarse; entre otros temas de interés para los
trabajadores.
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DesayunoDesayuno

MeriendaMerienda AlmuerzoAlmuerzo

CenaCena
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Conoce a los miembros del COPASST

PACHITO: nuestra mascota de Acreditación Nacional en Salud

Sistema de Gestión de Calidad

¿Por qué PACHITO?
Porque representa Paciencia, Amabilidad, Compromiso,
Humanización, Investigación científica, Trabajo en equipo y
Optimismo.
¿Qué significado tiene para la Acreditación?
En sus manos lleva cuidadosamente el símbolo de la Acreditación,
haciendo referencia al esfuerzo de la institución por alcanzar la
acreditación, es decir, su significado gira en torno al aseguramiento de
la calidad en los servicios prestados. Así como lo harían los verdaderos
animalitos de esta especie, al darle suma atención y cuidado a sus
huevitos. 
¿Cómo fue elegido?
La elección de la mascota de Acreditación se realizó a través de una
encuesta publicada en la comunidad de WhatsApp “Conexión ICVC”,
en la que los trabajadores votaron por la propuesta de su preferencia.
Pachito ganó con un total de 112 votos, seguido de Chechi con 61 y
Pulpi con 9 votos.

COPASST

El 22 de octubre fueron
seleccionados los nuevos
representantes del Comité
Paritario de Seguridad y
Salud en el Trabajo
(COPASST) 2024 - 2026. 
Este comité está compuesto
por 12 integrantes de los
cuales seis fueron elegidos
por los trabajadores, y los
otros seis, por la empresa.

Noviembre del 2024



Galería

Página 5Noviembre del 2024



Vídeos
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Cosechas de Éxito: Leidy González Agamez
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Semana de la Seguridad del Medicamento

https://youtu.be/nWWkYHaNDtQ
https://youtu.be/nWWkYHaNDtQ
https://youtu.be/xLiEXo_663U?si=m0-Qy9IuBdeG4H3y
https://youtu.be/xLiEXo_663U

