NOVIEMBRE INSTITUTO
Chet bt )

CARDIOVASCULAR
2024

DEL CESAR
Edicion N°9

ICVC TE CUENTA
BOLETIN INFORMATIVO

=

Actividades

Semana de Seguridad del Paciente

Galeria

Agradecimientos y felicitaciones

Frr | TR




INSTITUTO
Q)| carpiovascurar
DEL CESAR

CASO CLINICO: HERNIA DE AMYAND

La hernia de Amyand es una entidad infrecuente. Se trata de
una hernia inguinal que contiene el apéndice cecal, que puede
ser normal (lo mas habitual) o estar inflamado, abscesificado e
incluso perforado.

Habitualmente, el diagnéstico se realiza durante la intervencion
quirdrgica. En la bibliografia médica publicada se han descrito
pocos casos con diagnhdstico preoperatorio, por lo que es muy
importante una alta sospecha clinica de esta entidad en hernias
inguinales incarceradas de cara al diagnodstico diferencial y a
valorar la solicitud de pruebas de imagen (ecografia abdominal o
tac) en funcion de los hallazgos exploratorios.

El tratamiento es quirdrgico, y consiste en una apendicectomia o
reduccion del apéndice cecal en la cavidad abdominal asociado a
herniorrafia o hernioplastia

Presentamos el caso clinico de un varén de 70 afos, sin ningun
antecedente de interés, que acudié al servicio de urgencias
Fotografia n°l: Hernia de Amyand refiriendo una tumoracion inguinal izquierda dolorosa de forma
progresiva de 12 meses de evolucion.

El paciente se encontraba afebril, estable hemodinamicamente y
con buen estado general. En la exploracion presentaba un
abdomen blando y depresible, no doloroso en la palpacion
profunda, que mostraba una tumoracion inguinal izquierda,
dolorosa no reducible a la palpacion, sin variacion con maniobras
de Valsalva.

Se solicitd paraclinicos prequirurgicos dentro de limites normales,
se realizdé también un tac abdominal en el que se evidencid una
herniacion inguinal indirecta incarcerada que contenia el
apéndice cecal no perforado asociado a coleccion serosa por
hidrocele cronico.

Se realizé una intervencion quirdrgica urgente bajo anestesia
raquidea, se realizd reduccion intestinal con posterior
hernioplastia inguinal con técnica de Liechtenstein.

El paciente en su primer dia postoperatorio no presenta
complicacionesy se le da alta médica.

DR. ALEJANDRO
GONZALEZ ONATE
Cirujano General
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Semana de Seguridad del Paciente: “diagnésticos correctos, pacientes seguros”

Programa de Seguridad del Paciente

Del 2 al 5 de octubre, se estuvo llevando a cabo la Semana de Seguridad del Paciente, en
el marco de la cual se desarrollaron actividades formativas y educativas con la
participacion de los diferentes servicios de la institucion, bajo la coordinacion de la jefe
Katherine Trujillo Suarez y el apoyo del equipo médico-asistencial de la institucion. Este
ano, el propdodsito fue recordar la importancia de la mejora del diagndstico para garantizar
la seguridad del paciente.

west o ey
“Que tus manos no sean el peligro”

Dia Mundial del Lavado de Manos

Seguridad del Paciente

El viernes 18 de octubre, celebramos el Dia Mundial del Lavado de Manos en compania
de los estudiantes de Instrumentacion Quirdrgica de la Universidad Popular del Cesar,
donde recorrimos los servicios con un mensaje clave “Manos limpias, salvan vidas”,
buscando promover la forma correcta del lavado de manos.

Los pacientes y trabajadores participaron activamente en las dinadmicas y charlas que se
llevaron a cabo, fomentando la importancia de este habito como una medida para
contribuir a la proteccion personal y a la salud de la comunidad.
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3ERA FERIA GASTRONOMICA SALUDABLE

Tu camilla.com

SST - Auxiliares de Traslado

Seguridad y Salud en el Trabajo _ Ly
El 19 de octubre se desarrollé6 la 3era Feria S sabor Saludable Cocinando por

" fel Corazon del Valle
UCI 5to Piso UCI 5to Piso y

Gastronémica Saludable en el Parque Hernando
de Santana, con la participacion de 15 equipos
conformados por los diferentes servicios y procesos
de la institucion.

La competencia incluyd cuatro modalidades:
desayuno, merienda, almuerzo y cena; donde . <
cada uno de los platos saludables fueron evaluados i mepiNIve B“"“°}cf:°'°ﬁ" ‘
segun su beneficio nutricional, asequibilidad vy

presentacion.

MODO ICVC

Recursos Humanos

El programa “Modo ICVC” es un espacio de modalidad
hibrida (presencial y virtual), disefhado para difundir
informacion de interés para todos los trabajadores de la
institucion, liderado por el area de Recursos Humanos.
Actualmente, hemos hecho tres entregas en las que
revelamos |la mascota del proceso de Acreditacion
Nacional en Salud; divulgamos el boletin y novedades
acerca de la pagina web; hablamos sobre Mejoramiento
Continuo, con intervenciones de Silena Baquero (SGCQ),
Dolellys Sampayo (RHC) y el Dr. Héctor lbarra (AFA); se
hicieron anuncios sobre las actividades proximas a
realizarse; entre otros temas de interés para los
trabajadores.
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Conoce a los miembros del COPASST

COPASST
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El 22 de octubre fueron

RESULTADOS DE ELECCIONES seleccionados  los  nuevos

Comité Paritario

de Seguridady Salud en el Trabajo 2024-2026 representantes del Comité
: Paritario de Seguridad vy

Representantes elegidos por los pleados: .
Salud en el Trabajo

LR}

Lilia Angélica
Arredondo Maestre Rivera Rosado

(COPASST) 2024 - 2026.
Este comité estd compuesto

E D & por 12 integrantes de los

ComC R i e R cuales seis fueron elegidos
por los trabajadores, y los

Representantes elegidos por la empresa:

L3

Leidy Iga
Gonzélez Agamez Guardias Parra

otros seis, por la empresa.

¢ | A
Zugey Astrid Patricia Jaidy
Durdn Campo Garcia Rojas Bermudez Zubiria Ariza Arias

PACHITO: nuestra mascota de Acreditacion Nacional en Salud

Noviembre del 2024

Sistema de Gestion de Calidad

¢Por qué PACHITO?

Porque representa Paciencia, Amabilidad, Compromiso,
Humanizacién, Investigaciéon cientifica, Trabajo en equipo vy
Optimismo.

¢Qué significado tiene para la Acreditaciéon?

En sus manos lleva cuidadosamente el simbolo de la Acreditacion,
haciendo referencia al esfuerzo de la institucion por alcanzar la
acreditacion, es decir, su significado gira en torno al aseguramiento de
la calidad en los servicios prestados. Asi como lo harian los verdaderos
animalitos de esta especie, al darle suma atencion y cuidado a sus
huevitos.

¢Como fue elegido?

La eleccion de la mascota de Acreditacion se realizé a través de una
encuesta publicada en la comunidad de WhatsApp “Conexion ICVC",
en la que los trabajadores votaron por la propuesta de su preferencia.
Pachito gand con un total de 112 votos, seguido de Chechi con 61y
Pulpi con 9 votos.
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Cosechas de Exito: Leidy Gonzilez Agamez

Semana de la Seguridad del Medicamento

MANA DE
INSTITUTO URIDAD DEL
CARDIOVASCULAR DICAMENTO
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https://youtu.be/nWWkYHaNDtQ
https://youtu.be/nWWkYHaNDtQ
https://youtu.be/xLiEXo_663U?si=m0-Qy9IuBdeG4H3y
https://youtu.be/xLiEXo_663U

